
 Расписание занятий  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Адав-Тулумбаевский детский сад № 6 Буинского муниципального района 

Республики Татарстан» в группе старшего дошкольного возраста (4-7лет)  

на 2024-2025 учебный год 

             УТВЕРЖДЕНО 

Приказом заведующего МБДОУ  
«Адав-Тулумбаевскийдетский сад» 

 от 26.08.2024г. № 60-ОД 

  ________________Р.М. Хуснулина  

 

Возрастные 

группы 
Подгруппа среднего возраста 

(4-5 лет) 

Время  
20 мин 

Подгруппа старшего возраста 

(5-6 лет) 

Время  
25 мин 

Подготовительная  к школе 

подгруппа (6-7 лет) 

Время  
30 мин 

Дни недели 

Понедельник 1. Познавательное развитие  

    Окружающий мир/ Природа 

(ознакомление с природным миром)  
2. Художественно-эстетическое развитие    

Музыкальная деятельность 

 
9.00-9.20 
 
 
9.40-10.00 

1. Познавательное развитие  

    Окружающий мир/ Природа 

(ознакомление с природным миром)  
2. Художественно-эстетическое развитие    

Музыкальная деятельность  
 

 
9.00-9.25 
 
 
9.40-10.05 
 
 

1. Познавательное развитие  

    Окружающий мир/ Природа 

(ознакомление с природным миром)  
2. Художественно-эстетическое развитие    

Музыкальная деятельность  
3. Речевое развитие  

    Подготовка к обучению грамоте 

 
9.00-9.30 
 
 
9.40-10.10 
 
10.20-10.50 

Вторник 1. Познавательное развитие      

   Математические представления/  

   Сенсорные эталоны и познавательные 

   действия (экспериментирование) 
2.  Физическое развитие  

     Физическая культура 

 
9.00-9.20 

 
 

 

9.40-10.00 

 

1. Познавательное развитие      

   Математические представления/  

   Сенсорные эталоны и познавательные 

   действия (экспериментирование) 
2.  Физическое развитие  

     Физическая культура 
 

 
9.00-9.25 
 

 

 

9.40-10.05 
 

1. Познавательное развитие      

   Математические представления  

2.  Физическое развитие  

     Физическая культура 
3. Познавательное развитие  

    Сенсорные эталоны и познавательные 

действия (экспериментирование) 
 

 
9.00-9.30 

 
9.40-10.10  
 
10.20-10.50 
 

Среда 1. Речевое развитие  

    Развитие речи/ Подготовка к обучению  

    грамоте/ Интерес к художественной  

    литературе 
2. Физическое развитие  
    Физическая культура на прогулке 

 

9.00-9.20 
 
 
 
10.20-10.40 
 

 1. Речевое развитие  

    Развитие речи/ Подготовка к обучению  

    грамоте/ Интерес к художественной  

    литературе 
2. Физическое развитие  
    Физическая культура на прогулке 

 

9.00-9.25 
 
 
 
9.40-10.05 

 

 1. Речевое развитие  

    Развитие речи/ Подготовка к обучению  

    грамоте/ Интерес к художественной  

    литературе 
2. Физическое развитие  
    Физическая культура на прогулке 

 

9.00-9.30 
 
 
 
9.40-10.10 

 

Четверг 1. Художественно-эстетическое развитие    

    Лепка/ Аппликация 
2. Художественно-эстетическое развитие  

    Музыкальная деятельность 
 

 

9.00-9.20 
 
9.40-10.00 

 

1. Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/ Аппликация /Прикладное творчество 
2. Художественно-эстетическое развитие       

Музыкальная деятельность 

 

9.00-9.25 
 
9.40-10.05 
 

1. Художественно-эстетическое развитие      

    Лепка/ Аппликация /Прикладное  

     творчество 
2. Художественно-эстетическое развитие       

Музыкальная деятельность 

 

9.00-9.30 
 
 
9.40-10.10  

Пятница 1. Художественно-эстетическое развитие     

    Рисование/ Народное декоративно-   

    прикладное искусство   
2. Физическое развитие  

    Физическая культура 

 
9.00-9.20 

 
 
9.40-10.00 

1. Художественно-эстетическое развитие     

    Рисование/ Народное декоративно-   

    прикладное искусство   
2. Физическое развитие  

    Физическая культура 

 
9.00-9.25 

 
 
9.40-10.05 

1. Художественно-эстетическое развитие     

    Рисование/ Народное декоративно-   

    прикладное искусство   
2. Физическое развитие  

    Физическая культура 

 
9.00-9.30 

 
 
9.40-10.10 

 

Итого 

занятий 

10 3ч20мин= 
200 мин 

10 4ч10мин= 
250 мин 

12 6ч= 
360 мин 

 

 

   ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН" 

 


